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NUMEROLOGIA SISTEMICA
APLICADA A CONSTELACAO

Vanessa Cabral

Terapeuta Sistémica, Psicologa e Numerologa, pioneira no desenvolvimento da

Numerologia Sistémica, com foco em autogeréncia quantica e equilibrio energético.

Formagao:

* Numerologa Pitagorica (Fernando Perry, 2008).

* Consteladora (Hellinger Schule/Inovare, Turma G7).

« Terapeuta Quantica (Massagem psicossomatica, Alinhamento energético, Barras de
Access).

* Economista (Unicamp, 1994) com pds em Marketing (ESPM).
* Psicologa (UNIP, 2007) com especializagdo em Anatomia Emocional (Regina Favre).

Experiéncia e Atuagao:

* Numerologa desde 2006, com mais de 10 mil mapas analisados.

* Desenvolvedora da Numerologia Sistémica (combinagao de Numerologia Pitagorica e
Terapia Sistémica).

- Ferramenta quantica de autogeréncia para clientes e alunos através do Mapa
Numerologico.

« Leitura profunda dos campos energéticos para tomada de decistes e compreensdo de
padroes ancestrais.

* Aulas com teoria e exercicios sistémicos para percep¢do e manejo dos campos
pessoais.

« Missao de auxiliar pessoas a encontrarem suas essencias através da numerologia e
compreensao das fases da vida.

O sucesso de uma Constelacao Familiar ou qualquer terapia energética esta diretamente
ligado a capacidade do Ajudante em ler os campos frequenciais disponiveis no momento
em que acontece a sessao / exercicio sistémico / constelacao.

A Numerologia Sistémica é uma importante ferramenta de leitura das energias emanadas
pelo:

- Campo pessoal e ancestral do terapeuta;
- Campo pessoal e ancestral do cliente;
- Campo da Terra, do inconsciente coletivo.

O presente curso tem como objetivo fornecer técnicas de analise da numerologia para
que Terapeutas possam gerenciar sua energia ao entrar e sair dos campos dos seus
clientes. Serao 6 encontros trazendo técnicas de analise do Mapa Numeroldgico,
divididos em:

» Modulo 1
A Sabedoria dos Portais (6 horas)

- A histdoria da Numerologia Pitagoérica

- Como surgiu a Numerologia Sistémica

- Os portais e os desequilibrios psiquicos relacionados a eles:
- Portais Mentais (1, 5, 7)
* Portais Emocionais (2, 4 e 8)
* Portais Espirituais (3, 6 € 9)

- Lendo os sinais que a vida nos manda.
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» Modulo 2
Perfil Vibracional e o Script (6 horas)

- Analisando o Mapa Numeroldgico e 0s excessos vibracionais — quais portais estao mais
presentes na sua vida e o que significam;

- Grade Vibracional — a for¢ca do seu nome de nascimento e o script;

- Aura - Meu mecanismo de defesa;

- Temperamento e Tendéncia — maneiras como interajo no processo decisorio.

- Modulo 3

A esséncia da minha existéncia e como atraio clientes pela minha Luz
(4 horas)

Portais que vibram e precisam ser preservados para que minha autenticidade se fortaleca ao
longo da minha vida.

- Alma — minha esséncig;

- Sonho — como tomo decisoes;

- Expressao — como me faco presente nas interagoes;

- Qualidade de Apoio — como reabaste¢co minha energia;

- Como analisar no Mapa Numeroldgico: quem sou em esséncia X qual o perfil de clientes
que atraio para o meu campo quando vibro na Luz X Sombra. O Constelador e sua Luz
atraindo clientes e temas relacionados a sua esséncia.

- Modulo 4

Os compromissos evolutivos no meu campo pessoal e ancestral
(4 horas)

Portais que desafiam a minha evolucao, me tiram da zona de conforto e precisam ser
encarados.

- Desafio Maior;

- Desafios Menores;

- Modo de Viver,

- Licbes Carmicas;

- Dividas Carmicas.

- Como analisar no Mapa Numeroldgico: quais sao os rompimentos nos habitos ancestrais
com 0s quais me comprometi nessa existéncia. Quais perfis de aprendizado estao mais
presentes na minha vida. Que questdes carmicas preciso resolver. O Constelador e o
sentimento de culpa e nao pertencimento causados por essas vibracdes. Quando se atrai
clientes pela Sombra, esses assuntos surgem no campo.

« Modulo 5

Os campos de destino e os aprendizados que os Ajudantes tém com
seus Clientes e com as experiéncias que a Vida traz (4 horas)

Portais que atraem experiéncias evolutivas para o seu trabalho:

- Caminho do Destino — principal portal que precisamos vibrar e esséncias de clientes que
sao atraidos;

- Numero Poderoso — o caminho que precisa ser trilhado para se chegar ao destino, qual vai
ser a estratégia energética para evoluir;
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- Vocacao — qual o perfil de atividades que sua alma precisa desempenhar dentro do
caminho evolutivo;

- Como analisar no Mapa Numerolégico: a combinacao desses numeros de destino traz
o perfil de clientes e temas atraidos pela Luz ao campo do Constelador, que fluem com
naturalidade e dao sentido para sua existéncia.

» Modulo 6
Momento Energético do seu Campo Pessoal e da Terra (8 horas)

Aprendendo a Numerologia Projetiva para entender quais experiéncias sao atraidas para
promover sua evolucao. No seu trabalho como Constelador, essa ferramenta permite que
voceé norteie seus planos e atividades a partir da leitura dos campos que vibram:

- Ciclo de Vida (28 em 28 anos) — qual o estilo de interagdo que vocé tem com a vida;

- Realizacdes (9 em 9 anos) — quais questdes precisa materializar / realizar para se aproximar
do seu destino;

- Ano Pessoal e ID (12 em 12 meses) — qual o objetivo energético do seu ano;

- Trimestre Pessoal (3 em 3 meses) — qual o pano de fundo de aprendizados dentro do seu
campo anual;

- Més Pessoal — objetivo especifico do seu més vigente;

- Dia Pessoal — o palco diario que atrai experiéncias que desenham a sua realidade, que esta
acontecendo dentro do més, trimestre, ano, ciclos e realizacdes especificas;

- Quais numeros de Esséncia, Desafio e Destino do seu Mapa Natal aparecem no Momento
Energético e como isso impacta nas experiéncias a serem vividas.

Agosto/25:
Modulo 1 A Sabedoria dos Portais 6 horas 3 aulas de 2 horas
(quartas feiras)
Setembro/25:
\iGY 1A Perfil Vibracional e o Script 6 horas 3 aulas de 2 horas
(quartas feiras)
A esséncia da minha Outubro/25:
Modulo 3 existéncia e como atraio 4 horas 2 aulas de 2 horas
clientes pela minha Luz (Quartas feiras)
Os compromissos evolutivos Novembro/25:
Modulo 4 no meu campo pessoal 4 horas 2 aulas de 2 horas
e ancestral (quartas feiras)
, pscamposde desinaeos Dezembrof25
Modulo 5 tém com seus Clientes e com as 4 horas 2 aulas de 2 horas
experiéncias que a Vida traz (quartas feiras)
Jan / Fev [2026:
Moddulo 6 A Sabedoria dos Portais 8 horas 2 aulas de 2 horas
(quartas feiras)
Total 32 horas

(*) Todos os alunos receberdao um link de acesso ao site anamitra.com.br para calcularem seus Mapas
Numeroldgicos Sistémicos (somente os nimeros, sem as interpretacdes), assim poderdao acompanhar
as aulas analisando seus proprios campos.
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